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Развитие мелкой моторики рук детей необходимо для общего развития, так

как каждому из них понадобятся точные координированные движения, чтобы

писать, одеваться (застегивать маленькие пуговицы, завязывать шнурки)

и т.д. Речевая способность зависит не только от тренировки

артикуляционного аппарата, но и от движения рук. Мелкая моторика очень

важна, поскольку через нее развиваются такие высшие свойства сознания,

как: внимание, мышление, координация, наблюдательность, воображение,

зрительная и двигательная память, речь. Движения руки всегда связаны с

речью и способствуют её развитию.

Воспитанники компенсирующей группы занятия начинают с пальчиковой

гимнастики, с самомассажа пальцев руки, ладоней. Каждое упражнение

ребята выполняют и правой, и левой руками, т.к. это улучшает, ускоряет

межполушарные связи и способствует совершенствованию речи. Это еще

интересно и весело!
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