
Развивающая прогулка: осенний квест для малышей
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Чтобы сделать прогулку полезной, достаточно простой идеи: раскрашенная

ячейка, лупа, ножницы — и вперёд, за осенними сокровищами! Что

развивает игра:

внимание и логику — сортируем по цвету, форме, текстуре;

мелкую моторику — берём предметы пальчиками или пинцетом;

сенсорное восприятие — чувствуем разницу: гладкое/шершавое,

лёгкое/тяжёлое;

речь — проговариваем свойства предметов и расширяем словарный

запас;

исследовательский интерес — привыкаем замечать детали и задавать

вопросы.

30 минут игры — и ребёнок в восторге!
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